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Invitasjon til oppfalgingskveld

Tema: Muligheter — rettigheter — stgtteordninger og hjelpemidler

ADHD Norge Nord-Trgndelag og Varres Regionalt brukerstyrt senter inviterer til oppfalgingskveld etter
dagskurs / informasjonsdagen om ADHD som var pa BUP. Oppfalgingskvelden er ogsa apen for andre som har
fatt diagnoser som f.eks. Tourette Syndrom og Autismespekterforstyrrelser

Oppfoalgingskveldene varen 2024 avholdes:

Klokken: 18:00 — ca. 21:00

Pameldingsfrist: Senest 2 dager far aktuelle dato. Benytt pameldingslenke eller QR kode for pamelding.
Namsos Verdal Stjgrdal Digitalt Pameldingslenke:

Sted: Laerings — Sted: Varres Sted: Eget | Sted: https://survey.easyguest.com/cT4cpQ
og avdeling Verdal, rom Teams

mestringssenteret, | Kassefabrikkvegen | Egon Lenke

sykehuset 1, 7654 Verdal Stjgrdal sendes ut | Og QR-kode for pamelding:

Namsos, (samme bygg som til

Overhallsveien Randis pameldte

24,7803 Namsos | gatekjgkken)

05.03.2024 21.03.2024 25.04.2024 | 28.02.2024

29.05.2024 28.05.2024

Vi gjgr oppmerksom pa at endringer av dato kan forekomme. Beskjed gis til alle pAmeldte dersom det skulle
skje. Vet stor pagang kan vi sette opp flere datoer. Dersom ingen av datoene passer er det ogsa mulig a sette
seg pa venteliste og bli kontaktet nar det settes opp datoer for det neste halvaret.

PROGRAM
Vi kjagrer ikke etter ett fast program men temaene vi er innom er:
- Rettigheter og muligheter i offentlig sektor
» NAV: Hjelpestgnad, grunnstgnad, pleiepenger, omsorgsdager,
oppleeringspenger mm
» Kommune: Omsorgslgnn, stgttekontakt, avlastning, ledsagerbevis,
koordinator, ansvarsgruppe, Individuell plan mm
- Hijelpemidler
- Erfaringsutveksling
Vi legger inn pauser etter behov.

Malgruppe:
Alle foreldre til barn / ungdom med ADHD, Tourette Syndrom og Autismespekterforstyrrelser.
Kjenner du noen som er i samme situasjon kan du bare invitere de med, men gi gjerne beskjed i forkant.

Spersmal kan rettes til: mona.breding.lersveen@varresnorge.no eller pd sms til 92035322.
Vi ber om at pameldingslenke eller QR kode benyttes for pamelding. Info star ved siden av datoene.

Velkommen
Hilsen Varres regionalt brukerstyrt senter og styret i ADHD Norge Nord-Trandelag
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