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Bergen 07. September 2022 

PROGRAM Høsten 2022 

Ja, kjære medlemmer, tusen takk for et særdeles hyggelig Solstrandseminar 

2022! Takk til Randi Rosenqvist for et meget aktuelt og interessant foredrag. 

Denne høsten tilbys følgende program: 

 

 Aktivitetsmesse Fylldagene: Mandag 12. september, Kl. 12.00 i Grieghallen. 

Innbydelse er allerede sendt per e-post. Alle er velkomne. 

 

 Kafétreff: Tirsdag 27. september, 25. oktober og 29. november. 
Sted: Wesselstuen, Øvre Ole Bulls plass 6.  Tid: Kl.18. Ingen påmelding. 

 

 Dialogseminar for pårørende. Sted: Sandviken Sykehus: Lørdag 24.september, 

Kl. 10 til 14.00. Innbydelse kommer.  

 

 Mandag 10. oktober Verdensdagen for psykisk helse. Åpent Hus med Mental 

Helse. Vi vil informere per sms noen dager i forveien. 

 

 Torsdag 03. eller 10. november Kl. 18.30 (gjenstår å bekrefte). Temamøtet på 

FFOs lokaler i Åsegården. Strømkaien 7. Tema: La oss bli kjent med 

Pårørendeveileder utgitt av Helsedepartementet og veiledende prosedyre for 

samhandling med pårørende utarbeidet av Bergen Kommune. Begge er 

dokumenter til bruk for de ansatte innen psykisk helse.  
 

 Julebord: Torsdag 8. desember, kl. 19.00. 

Sted: Grand Hotell Terminus. Påmelding til 

julebordet skjer ved å betale inn egenandel 

på kr. 400.- per deltaker til bankkonto 3640 

60 49749 innen 30.11. 2022.  

 

  Samtalegruppe 1 starter onsdag 14. 

september. Påmelding, vennligst send e-

post til lppbergen@lpp.no 

 Individuell samtale: Kontakt Bjarne 

Aannewiik på mobil 995 82 259 
 

Annen viktig informasjon: Se også på 

www.lpp.no > lokalavdeling Bergen, og følg LPP 

på Facebook LPP Landsforeningen for pårørende 

innen psykisk helse og siden vår LPP Bergen. 

 
Besøk også Psykiatrialliansens hjemmeside 

www.psykiatrialliansen.no Se spesielt på 

aktivitetsprogrammet. Psykiatrialliansen er et 

lavterskeltilbud; alle er velkomne - alltid. 

 

God hilsen fra styret i LPP Bergen 

Landsforeningen for Pårørende innen Psykisk helse (LPP) 
Avdeling Bergen 
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