
 

  

Vi gleder oss til å møte dere alle i Grieghallen! 
 

Fyll Dagene Bergen er en årlig recovery og aktivitetsmesse, en happening, inspirasjonskilde og 

møteplass for mennesker med utfordringer innen psykisk helse og rus, mennesker som føler 

på en eller annen form for utenforskap, for pårørende og andre interesserte.  

Sliter du selv? Er du pårørende? Helsepersonell? Sosionom? Lege? Vi håper akkurat DU 

kommer! Se hva byen faktisk har å tilby sine medborgere! 

 

Program for dagen er veldig enkelt: 

Dørene åpner klokken 12: 

Inne har vi et mingleområde der du kan sette deg ned med en venn og ta en kopp kaffe og hvis 

du er heldig finner du også noe godt å sette tennene i. Det kan være godt å ha et sted å ta et 

pust i bakken på en dag som denne!  

Straffekaffe står for dagens servering av deilig, egenprodusert kaffe! 

Opp trappen finner du alle tilbudene som står med stand, de er klare med informasjon om sine 

tilbud og en hyggelig samtale kan lett oppstå. 

 

Klokken 15 er messen ferdig,  

-og da vil det bli en liten utendørs konsert for de som enda ikke er helt klare til å dra hjem. 

Musikk har for mange vært den ene tingen som gjorde dagene meningsfulle igjen etter tunge 

tider. Her spiller flere artister som selv vet hva det vil si å slite med ulike utfordringer, vi håper 

alle vil bli igjen for dette! 

 

Vi gleder oss veldig til å se dere! Gratis inngang og servering! 



Aktiv Sør 

Frisklivssentralen i Bergen 

Stiftelsen Sesam 

Fontenehuset Bergen 

Ung Arena 

Selvhjelp Norge 

Aktiv Vest 

Aktivitetssenteret psykisk helse Bergen Nord 

Kunst, Kultur og Psykisk helse 

BlåKors Steg for Steg 

Kirkens SOS 

Spillavhengighet Norge 

Krokeide VGS 

Aktivitetssenteret psykisk helse Bergen 
Sentrum 

MO-senteret Eidsvåg 

Bergen RecoverySkole 

Arna Aktiv 

Stiftelsen Robin Hood Huset 

Bergenhus Aktiv 

Medvandrerne Bergen 

Rask Psykisk Helsehjelp 

Gatelaget Brann 

Aktivitetshuset psykisk helse Bergen Vest -
Linken  

Aktivitetshuset psykisk helse Bergen Vest -
Treffstedet Fyllingsdalen 

Altruism for youth 

MO-senteret Wergeland 

LPP Bergen 

Blå Kors og Hvite Bånd Dagsenter 

RIO 

ALF 

Albatrossen Ettervernssenter 

Idrett Bergen Sør 

Sammen Senteret Laksevåg IOGT Norge 

MO-senteret Gyldenpris 

FriBi 

MO-senteret Nesttun 

Mental Helse Ungdom  

ProLar nett 

CRUX Kalfarhuset 

A-Larm 

Autismeforeningen i Norge, Hordaland 
lokallag 

Etterlatte-tilbudet for etterlatte ved 
narkotikarelatert død 

Bergen Røde Kors Døråpner  

Amalie Skrams hus 

Aktivitetshuset psykisk helse Bergen Sør 

AA 

IPS 

ADHD Norge Hordaland Fylkeslag 

Huset Sverresgate 

KAV (KreAktivt Verksted- Kirkens bymisjon) 

Impulssenteret 

Bipolarforeningen 

LISA-gruppene 

Psykiatrialliansen 

Frelsesarmeens gatefotball Bergen 

#syktbrajobb 

DNT – Edru livsstil 

Aktivitetshuset Kirkens Bymisjon 

Galleri VOX 

Gatesykepleien i Bergen 

PitStop Bergen 

Koordinerende enhet 

Laksevåg Frivillighetssentral 

Kors på Halsen, Bergen røde kors 

Hjelpekilden 

LEVE Hordaland 

Blå Kors Kompasset 

NettROS Hordaland 

Fretex Jobb 

Spero Foreningen 

 

Utstillere Fyll Dagene Bergen 2022: 


