Landsforeningen for Pargrende innen Psykisk helse (LPP)
Avdeling Bergen

Bergen 03. februar 2022

Godt nytt ar 2022!

Alle LPP- medlemmene er hjertelig velkomne til fglgende treff 1. halvar 2022

Mgte 1: Torsdag 24. februar 2022. KI. 18.00. Som lovet da julebordet ble avlyst skal vi ha
en god middag sammen na i februar. Fortsatt med avstand og antibac. Det er LPP som
spanderer. Vi har bestilt meny med raspeballer, saltkjett, kalrabistappe og poteter. I tillegg
skal vi ha en god dessert og et glass gl med eller uten alkohol. Dersom du gnsker noe annet pa
grunn av allergi eller annen arsak, vennligst gi beskjed sammen med din pamelding.

OBS! Pamelding til Ippbergen@Ipp.no innen 13. februar 2022. OBS! Vi vet ikke enna hvor
i sentrum vi skal veere, og vil sende informasjon om stedet per SMS.

Mgte 2: Torsdag 24. mars 2022. KI. 18.30. FFOs lokaler i Asegarden. Stramkaien 7.
Tema: Oppdatering ved styreleder Christine Lingjaerde. Den dagen avholdes ogsa
ARSM@TE - Samme sted. Vi sender narmere innkalling og informasjon litt senere.

Ellers minner vi om KaféTreff kl.18.00 siste tirsdag i
hver maned: 22.02 - 29.03 - 26.04 og 31.05. Sted:
Bekreftes per SMS.

Vi minner ogsa om samtalegruppene. Farste gruppe
starter onsdag 23. februar, kl. 18.00. For informasjon og
pamelding, vennligst ta kontakt med Tone Kildedal pa
mobil 926 82 535.

Nytt tilbud: Individuell samtale med veileder (maks 3
medlemmer fra samme familie). Avtales direkte med
veilederen. Vennligst kontakt Bjarne Aannewiik pa mobil
99582259.

Magte 3: Torsdag 9. juni 2022, kl.17.00 Mini Blatur. Pafglgende kafétreff. Info og pamelding
sendes senere.

Se ogsa var lokalside pa www.lpp.no, og ikke glem a falge oss pa Facebook LPP Bergen.
OBS! Solstrandseminaret er satt til

3. 0g 4. september 2022.
Hold av datoene!

Vennlig hilsen
Styret i LPP
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