
LPP

Lokallag :

Møtedato :

Møtested :
Antall
deltakere :

Verdighei - Omsorg - Losninger

Årsmøteprotokoll
Indre Østfold

torsdag 25. februar 2021
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5

Åpning v/lokallagsleder:  Marianne Aagaard

1.1 Godkjenne innkallingen:
Innkallingen ble sendt ut: brev datert:  o n s d a g  3. februar 2021

Merknader til innkallingen:
Innkallingen ble godkjent.

1.2 Godkjenne medlemmenes stemmerett:
Av de f r e m m ø t t e  har  5   betalt kontingent for foregående år, er over
18 år, og har således stemmerett og er valgbare ved årsmøtet.
Det var i tillegg følgende til stede: m e d l e m m e r  uten stemmerett og
observatører/gjester.

1.3 Godkjenne dagsorden:  Ja

2.1 V a l g  av møteleder(e):  Marianne

2.2 V a l g  av tellekorps:  uak t ue l t

2.3 V a l g  av møtereferent:  Guri

2.4 V a l g  av protokollunderskrivere:
Odd Stoksbjerg, Fredrik Lynghaug

3.1 Behandle  styrets årsberetning:

Fremlegges av sekretæriatet -
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Årsberetningen ble fremlagt av..  Guri

:L.

Merknader til beretningen:

Årsberetningen ble tatt til orientering.

3.2 B e h a n d l e  og godkjenne styrets regnskap: Odd
Styrets regnskap ble fremlagt av:

Merknader til styrets regnskap:

Styrets regnskap ble godkjent med  5   0   stemmer.

3.3 B e h a n d l e  revisjonsberetningen:
Revisjonsberetningen ble lagt frem av:Ble oversendt av Espen Thorsrud
Merknader til beretningen:

Årsmøtet tok revisjonsberetningen til orientering.
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4.1 Aktivitetsplan:

Behandle og vedta aktivitetsplan for laget. Forslagene er vedlagt protokollen.

MarianneStyrets forslag til aktivitetsplan ble fremlagt av

Merknader til forslaget/andre forslag:

4.2 Behandle og vedta lokallagets budsjett:
Styrets forslag til budsjett ble fremlagt av:  M a r i a n n e
Merknader til budsjettforslaget/andre forslag:

Budsjettet ble vedtatt mot  0  stemmer.

Vedtatt budsjett vedlegges protokollen.

5.1 Behandle  innkomne forslag som skal være styret i hende minst to
uker før årsmøtet:
Forslagene er vedlagt protokollen.

Årsmøtets behandling:

6 V a l g :
Valgkomiteens innstifting ble fremlagt av: i k k e  a k t u e l t

6.1 V a l g  av lokallagets leder:

Navn på kandidat Marianne Aagaard 5 Stemmer
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VK-innstilling:

Andre forslag:

6.2 V a l g  av lokallagets sekretær:

Navn på kandidat Guri Stoksbjerg 7
VK-innstilling:

Andre forslag:

6.3 V a l g  av lokallagets kasserer:

VK-innstilling:

Andre forslag:

J

Navn på kandidatO d d  S t o k s b j e r g

5

5

Stemmer

Stemmer
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6.4 V a l g  av lokallagsstyrets øvrige medlemmer (styret bør bestå av et oddetall):

Navn på kandidat
VK-innstilling:

Tormod Ropeid

Andre forslag:

6.5 V a l g  av revisor:

VK-innstilling:

Andre forslag:

Verv S t e m m e r

Navn på kandidatEspen Thorsrud

$

 5  Stemmer

6.6 V a l g  av delegater, varadelegater og observatører til landsmøtet (velges i
år med ordinært landsmøte. Neste gang i 243):

VK-innstilling: N a v n  på kandidat
1. delegat

Marianne 
2. delegat G u r i

3. delegat o Odd

 delegat

5. delegat

Andre forslag:

Stemmer Valgt som

5.
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Fredrik Lynghaug

Fredrik Borch Lynghaug
Highlight
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6.7 V a l g  av valgkomitå med minst to medlemmer:

Verv N a v n  på kandidat S t e m m e r
Årsmøte M e d l e m
innstilling:

Medlem

Medlem

Medlem

Medlem

1. varamedlem

2. varamedlem

3. varamedlem

Andre forslag:

Sted:  .Tomter 25/2 2020 $

I (  45)(7)-Lir j_
ferent

Protokollunderskriver

Referent

Protokollunderskriver
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Landsforeningen for Pårørende innen Psykisk Helse (LPP)
Indre Østfold

RESULTAT REGNSKAP FOR 2020

INNTEKTER
Tilskudd/overføringer fra LPP sentralt 2 5 9 2
MVA kompensasjon 1 6 8 6
Støtte fra Sykehuset Østfold 2 9 6 1 6
Inntekter fra Norsk Tipping 3 1 9
Totale inntekter 3 4 2 1 3

note nr

1

KOSTNADER
Regnskapshonorar 7 5 0
Møter og tilstelninger 7 4 0 0  2
Bevilgninger/gaver 4 0 0 5  3
Andre kostnader 2 9 0  4
Bank gebyrer 9

Totale kostnader 1 2 4 5 4

FINANSPOSTER
Renteinntekter Bank 9 3

Totale kostnader og finans 1 2 3 6 1

Årets resultat ( o v e r s k u d d )
Som i sin helhet overføres til annen egankapital

-21852











Budsjett 2021 

Turgruppe med cafébesøk, 10 turer optimistisk       á 5personer……………..5 000kr


Regnskap/revisjon Espen Thorsrud…………………………………………………800kr


Støtte verdensdagen for psykisk helse /aktivitetssenter……………………….4 000kr


Sommeravslutning og julebord…………………………………………………..10 000kr


Informasjonsarbeid Frivillighetens hus i Askim (likepersonsarbeid)….………..5 000kr


Solaseminaret………………………………………………………………………30 000kr


Arrangere foredrag/seminar, evt. deltagelse KIB-kurs…………………………20 000kr


Landsmøte i Bodø 1.-3-oktober for 2 observatører……………………………10 000kr


___________________________________________________________________________


SUM                                                                                                               84 800kr
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ÅRSMELDING LPP, INDRE ØSTFOLD 2020

Vi startet året optimistisk, med planer om blant annet å være mer aktive og
prøve å få til et par kvelder med gode foredragsholdere, samt å ha faste
samtalegrupper. Så kom Covid 19 til landet og alle våre gode planer strandet på
ubestemt tid. Derfor ble 2020 nok det mest passive året vi har hatt.

Det som har vært av aktivitet er:

Årsmøte 13.februar, hvor ingen utenom styret var til stede, så vi bestemte oss
alle for å fortsette.

Styret består av:

Marianne Aagaard l e d e r

Odd Stoksbjerg k a s s e r e r

Guri Stoksbjerg s e k r e t æ r

Fredrik Borch Lynghaug styremedlem

Tormod Ropeid s t y r e m e d l e m

Den 5.mars hadde vi samtalegruppe hos Marianne, og det ble den første og
eneste samlingen i 2020.

Leder Marianne har vært på et Møteplassmøte den 4.mars på DPS 4 4 o 5 r  -

Hun har i tillegg vært på flere brukerutvalgsmøter i Moss.

I november var leder eneste representant fra oss på årsmøtet for Østfold LPP.

Siden det ikke ble noen vanlig markering av Verdensdagen for psykisk helse, ble
vi spurt om vi kunne dekke kostnadene ved innkjøp av julegaver til brukerne
innen psykisk helse i Hobøl og Spydeberg. Det gjorde vi og det beløp seg til kr
4005.



- V i  hadde imidlertid en hyggelig juleavslutning på Scandic hotell, Brennemoen,
hvor vi hadde invitert medlemmene til julebuffet den 11.desember. Vi var 7
stykker samlet og hadde en meget hyggelig kveld.

Tomter, 22.februar 2021

Guri Stoksbjerg (sekretær)



Tillegg til årsmelding 2020 
original skrevet av sekretær Guri


tilleggsopplysninger fra leder:


Ad møte 4.mars i brukerrådet på DPS i Moss: Her hadde Marianne tatt initiativ til en 
presentasjon av møteplasskonseptet for brukerrådet. Klinikksjef overlege var tilstede. Lise 
Aarø og Arne Kallekleiv holdt foredrag og viste powerpoint slides. Ledelsen virket begeistret.


10. jan 2021 ble det i psykiatriledermøtet besluttet å omorganisere Østfolds brukerråd/
brukerfora i nåværende form. Det nye vil bli på klinikknivå, vi skal etter sigende få mer 
informasjon etterhvert. Klinikkledelsen i Moss mente de at de ville observere møteplass i 
praksis, og fikk tilbud om å se i Drammen. Om de har gjort det, og konkludert, vites ikke. 
Men det er lov å håpe. Kan det kanskje bli møteplass likevel??


På et annet av brukerrådsmøtene ble vi presentert for forskning på legemidler. Det er startet 
utprøving av sterke - og vanedannende -stoffer MDMA som for diagnosen PTSD 
posttraumatisk stress - skal kunne bedre pasientens tilgjengelighet for samtaleterapi. 
Undertegnede får assosiasjoner til USA og opioid-skandale. Men ettersom forskningen er 
godkjent av regional etisk komité, er det vel bare å vente og se……..


Kan nevne at vårt styremedlem Tormod Ropeid som i mange år var medlem av 
kontrollkommisjonen, på årsmøtet 25.2.2021 fikk utdelt rapportene fra Sivilombudsmannen 
som omhandler tvang og meneskerettigheter (etter deres tilsyn ved Kalnes og ved 
Sandviken), samt Sivilombudsmannens årsrapport. Det er interesse for temaet.
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