@ LPP

Verdighet - Omsorg - Losninger

Arsmateprotokoll
Lokallag : Indre Gstfold
Motedato : torsdag 25. februar 2021
Motested : Hobglveien 6, 1825 Tomter
Antall
deltakere : S

Apning v/lokallagsleder: __Marianne Aagaard

1.1 Godkjenne innkallingen:
Innkallingen ble sendt ut: brev datert: onsdag 3. februar 2021

Merknader til innkallingen:

Innkallingen ble godkjent.
———N

1.2 Godkjenne medlemmenes stemmerett:
Avde _ A  fremmette har _4 betalt kontingent for foregaende ar, er over
18 ar, og har saledes stemmerett og er valgbare ved arsmeotet.
Det var i tillegg folgende til stede: ___ medlemmer uten stemmerett og
. observatgrer/gjester.

.

1.3  Godkjenne dagsorden: %

2.1 Valg av meteleder(e): Mo

2.2 Valg av tellekorps: wak b (£

2.3 Valg av matereferent: Gtwm

2.4 Valg av protokollunderskrivere:

Odd Stolhs g Fredmle Lorpluce 2
/ 7 T 174 // J
3.1 Behandle styrets arsberetning:

Fltn &/‘7’&’7&\7 o Skl @y
r7
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Arsmeateprotokoll -
Arsberetningen ble fremiagt av: éWM,
Merknader til beretningen:

Arsberetningen ble tatt til orientering.

3.2 Behandle og godkjenne styrets regnskap: Yy
Styrets regnskap ble fremiagt av: 40{

Merknader til styrets regnskap:

Styrets regnskap ble godkjent med A mot_© stemmer.

3.3 Behandle revisjonsberetningen: . , G ,-
Revisjonsberetningen ble lagt frem av: _&{; vedends oy 66/;2&/» (hokied

Merknader til beretningen:

Arsmgtet tok revisjonsberetningen til orientering.
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4.2

5.1

6.1

Aktivitetsplan:
Behandle og vedta aktivitetsplan for laget. Forslagene er vedlagt protokollen.

Styrets forslag til aktivitetsplan ble fremlagt av: /i/](l/l/ anwn il

Merknader til forslaget/andre forslag;

Behandle og vedta lokallagets budsjett:

Styrets forslag til budsjett ble fremlagt av: MW bk
Merknader til budsjettforslaget/andre forslag:

Budsjettet ble vedtatt mot 0 stemmer.

Vedtatt budsjett vedlegges protokollen.

Behandle innkomne forslag som skal vaere styret i hende minst to

uker for arsmotet:
Forslagene er vediagt protokolien.

Arsmatets behandling:

Valg: ,
Valgkomiteens innstilling ble fremiagt av: tphe ol hutt

Valg av lokallagets leder:

Navn pa kandidat ’ﬂm (At ﬁ7%w7 5 Stemmer
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VK-innstilling:

Andre forslag:

6.2 Valg av lokallagets sekretaer:
Navn pa kandidat Sy, S7v4S [;7,},4,7 7 5 stemmer
VK-innstilling:

Andre forslag:

6.3 Valg av lokallagets kasserer:

Navn pa kandidat O S57v4s 5717,,\7 5 Stemmer
VK-innstilling:

Andre forslag:
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6.4 Valg av lokallagsstyrets svrige mediemmer (styret ber besta av et oddetall):

Navn pa kandidat Verv Stemmer

VK-innstilling:

N

TWVI oA 2‘? &‘4

Andre forslag:

6.5 Valg av revisor:

Navn pa kandidat 6ﬁw //Zﬂmud 5  Stemmer

VK-innstilling:

Andre forslag:

6.6 Valg av delegater, varadelegater og observaterer til landsmotet (veiges i
ar med ordinzert landsmate. Neste gang i 2043):

VK-innstilling: Navn pa kandidat Stemmer Valgt som
1. delegat ' /2) 4[(/1 {«WI 5 Lo jj o

2. delegat 6’(4'7/(’ 5 \gebx:%
3. delegat 0 OM‘ 5 2l VW'(U')
4._delegat

5. delegat

Andre forsiag:
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Fredrik Borch Lynghaug
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6.7
Verv
Arsmote Mediem
innstilling:
Mediem
Medlem
Mediem
Mediem

1. varamediem
2. varamediem
3. varamedlem

Andre forslag:

Sted: U'W”[UL

Valg av valgkomité med minst to mediemmer:

Navn pa kandidat Stemmer

Ve stead e A i
MZZJM %nqﬂ'/
NV Qe M/ﬂc%n‘(/

; .
Gl V. Stlbyerg
Réferent dJ d

Odd Stokolres

Protokollunderskriver £/

Dato:_ 25 | 2 20”

Referent

Lredon e LPod aém//m

Protokollunderskriver
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Landsforeningen for Pargrende innen Psykisk Helse (LPP)

indre @stfold

RESULTAT REGNSKAP FOR 2020

INNTEKTER

Tilskudd/overfgringer fra LPP sentralt
MVA kompensasjon

Stgtte fra Sykehuset @stfold

Inntekter fra Norsk Tipping

Totale inntekter

KOSTNADER
Regnskapshonorar
Mgter og tilstelninger
Bevilgninger/gaver
Andre kostnader
Bank gebyrer

Totale kostnader

FINANSPOSTER
Renteinntekter Bank

Totale kostnader og finans

Arets resultat (overskudd)
Som i sin helhet overfgres til annen egankapital

2592
1686
29616
319
34213

750
7400
4005

290

12454

93

12361

-21852

note nr

w




Landsforeningen for Pargrende innen Psykisk Helse (LPP)

Indre @stfold

BALANSE REGNSKAP 2020

AKTIVA
Bank innskudd

Totale aktiva

GIJELD OG EGENKAPITAL
Annen egenkapital
Arets resultat 2020

Totale gjeld og egenkapital

Tomter den,

~ IA! e/ / /

for Styret i LPP avdeling I

99977

99977

78124
21852

99977



DAGBOK 2020

LPP 31.12.2020
Bnr Dato  Per Klo Avd Rsk Belop Mk Konto navn Tekst
1 08.022020 2 6790 750,00 Honorar Faring av regnskap
1920 750,00-  Bankinnskudd, kontonr:
2 28022020 2 7770 3,00 Bank- og kortgebyr Gebyrer
1920 3,00-  Bankinnskudd, kontonr;
3 27.11.2020 11 7510 290,00 Kontingenter Visa kort arsavg
1920 290,00-  Bankinnskudd, kontonr: Gebyrer
4 30.11.2020 11 7770 1,50 Bank- og kortgebyr Gebyrer
1920 1,50-  Bankinnskudd, kontonr:
5 31.12.2020 12 1920 92,97 Bankinnskudd, kontonr: Renter
8040 92,97-  Renteinntekter bank
6 31.12.2020 12 7770 2,00 Bank- og kortgebyr gebyrer
1920 2,00-  Bankinnskudd, kontonr:
7 06.11.2020 11 1920 13.953,00 Bankinnskudd, kontonr: TILSKUDD FRA SYK
3400 13.953,00-  Tilskudd fra Sykehuset @stfold
8 14.12.2020 12 1920 5.800,00-  Bankinnskudd, kontonr: Scandic
7301 5.800,00 Mte, tilstelninger JULEBORD
9 19.022020 2 7301 1.600,00 Mate, tilstelninger Servering samtale gruppe
1920 1.600,00-  Bankinnskudd, kontonr:
10 11.12.2020 12 1920 1.686,00 Bankinnskudd, kontonr: MVA kompensasjon
3401 1.686,00-  Mva kompensasjon
11 30.11.2020 11 1920 2.592,00 Bankinnskudd, kontonr: Kontingent refusjon
3920 2.592,00-  Tilskudd fra LPP Sentralt
12 30.11.2020 11 7600 4.005,00 Bevilgninger/gaver Askim frukt presseri
1920 4.005,00-  Bankinnskudd, kontonr:
13 20.01.2020 1 1920 15.662,65 Bankinnskudd, kontonr: Statte fra Sykehuset @
3400 15.662,65-  Tilskudd fra Sykehuset @stfold
14 08.01.2020 1 1920 318,85 Bankinnskudd, kontonr: Norsk tipping
3703 318,85-  Diverse inntekter
Matrix @konomisystem Side 1




KONTOSPESIFIKASJON

LPP 31.12.2020
Kto: 7301 Mote, tilstelninger
Bnr Dato MKto Debet Kredit Saldo  Tekst
9 19.02.2020 1920 1.600,00 1.600,00  Servering samtale gruppe
8 14122020 1920 5.800,00 7.400,00 JULEBORD
Side 1

Matrix @konomisystem




Landsforeningen for Pirgrende innen Psykisk Helse (LPP)
Indre @stfold

Noter/forklaringer til postene i regnskapet for 2020

Note nr 1 Tilskudd fra Sykehuset @stfold

Det er totalt tilskudd fra sykehuset pa kr. 29.616:-, som fordeler seg slik;

Tilskudd for driftsaret 2019 15663
Tilskudd for driftsaret 2020 13953

Note nr 2 Mpgte- og tilstelninger

Totalt til mgter og tilstelninger mm kr. 7400, fordeler seg slik;

Servering samtalegruppe 1600

Julebord 5800
sum

Note nr. 3 Bevilgninger og gaver

Gaver - kjppt hos Askim fruktpresseri 4005
sum

Note nr. 4 Andre kostnader

Arsavgift Visa bank kort 290

sum




LPP Indre Ostfold

Verdighet - Omsorg - Losninger

Budsjett 2021

Turgruppe med cafébesogk, 10 turer optimistisk a bpersoner................. 5 000kr
Regnskap/revisjon Espen ThOrsrud...........cooeiiiiiiiiiiiie e 800kr
Stotte verdensdagen for psykisk helse /aktivitetssenter............................ 4 000kr
Sommeravslutning og julebord. ..o 10 000kr
Informasjonsarbeid Frivillighetens hus i Askim (likepersonsarbeid)............... 5 000kr
SolaseminNaret. ... ..o 30 000kr
Arrangere foredrag/seminar, evt. deltagelse KIB-kurs.............cc.ccoeeieennntn. 20 000kr
Landsmete i Bodo 1.-3-oktober for 2 observatorer..............cccoveveinininnntn. 10 000kr
SUM 84 800kr
LPP Indre Ostfold

Hobelvn. 6, 1825 Tomter | TIf 902 06 169 | marianne.aagard@me.com | Org.nr 914394708



Tit
Landsforeningen for Pargrende innen Psykisk Helse (LPP)

Indre @stfold

REVISJONS BERETNING — REGNSKAPET FOR 2020

Jeg er blitt forespurt & foreta den interne revisjonen av regnskapet for.2020.

Arbeidet har bestatt av giennomgang og kvalitetssikring av regnskapsbilag, samt

Oppsett og presentasjon av regnskapet.

Regnskapet bestar av balanse, resultat og note forklaring til noen av postene.

Jeg finner at det fremlagte regnskapet, med balanse, resultatregnskap og noteforklaringer, gir et

korrekt bilde av foreningens gkonomiske situasjon.
Askim, den 25.02.2021

...........................................................

Espen Thorsrud

(regnskapsfarer/konsulent)



ARSMELDING LPP, INDRE @STFOLD 2020

Vi startet aret optimistisk, med planer om blant annet a vaere mer aktive og
prove a fa til et par kvelder med gode foredragsholdere, samt a ha faste
samtalegrupper. S& kom Covid 19 til landet og alle vare gode planer strandet pa
ubestemt tid. Derfor ble 2020 nok det mest passive aret vi har hatt.

Det som har vaert av aktivitet er:

Arsmgte 13.februar, hvor ingen utenom styret var til stede, s vi bestemte oss
alle for a fortsette.

Styret bestar av:

Marianne Aagaard leder
Odd Stoksbjerg kasserer
Guri Stoksbjerg sekretaer

Fredrik Borch Lynghaug styremedlem

Tormod Ropeid styremedlem

Den 5.mars hadde vi samtalegruppe hos Marianne, og det ble den fgrste og
eneste samlingen i 2020.

Leder Marianne har vaert pa et Mgteplassmgte den 4.mars pa DPSE . oSS -
Hun har i tillegg veert pa flere brukerutvalgsmgter i Moss.

| november var leder eneste representant fra oss pa arsmetet for @stfold LPP.

Siden det ikke ble noen vanlig markering av Verdensdagen for psykisk helse, ble
vi spurt om vi kunne dekke kostnadene ved innkjgp av julegaver til brukerne
innen psykisk helse i Hobgl og Spydeberg. Det gjorde vi og det belgp seg til kr
4005.



~ Vi hadde imidlertid en hyggelig juleavsiutning pa Scandic hotell, Brennemoen,
hvor vi hadde invitert medlemmene til julebuffet den 11.desember. Vivar 7
stykker samlet og hadde en meget hyggelig kveld.

Tomter, 22.februar 2021

Guri Stoksbjerg (sekretaer)




LPP Indre Ostfold
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Tillegg til arsmelding 2020

original skrevet av sekretaer Guri
tilleggsopplysninger fra leder:

Ad mgate 4.mars i brukerradet pa DPS i Moss: Her hadde Marianne tatt initiativ til en
presentasjon av meteplasskonseptet for brukerradet. Klinikksjef overlege var tilstede. Lise
Aarg og Arne Kallekleiv holdt foredrag og viste powerpoint slides. Ledelsen virket begeistret.

10. jan 2021 ble det i psykiatriledermgatet besluttet & omorganisere Jstfolds brukerrad/
brukerfora i ndvaerende form. Det nye vil bli pa klinikkniva, vi skal etter sigende f& mer
informasjon etterhvert. Klinikkledelsen i Moss mente de at de ville observere moteplass i
praksis, og fikk tilbud om & se i Drammen. Om de har gjort det, og konkludert, vites ikke.
Men det er lov & hape. Kan det kanskje bli mateplass likevel??

P& et annet av brukerrddsmetene ble vi presentert for forskning pa legemidler. Det er startet
utproving av sterke - og vanedannende -stoffer MDMA som for diagnosen PTSD
posttraumatisk stress - skal kunne bedre pasientens tilgjengelighet for samtaleterapi.
Undertegnede far assosiasjoner til USA og opioid-skandale. Men ettersom forskningen er
godkjent av regional etisk komité, er det vel bare & vente og se........

Kan nevne at vart styremedlem Tormod Ropeid som i mange ar var medlem av
kontrollkommisjonen, pa arsmeatet 25.2.2021 fikk utdelt rapportene fra Sivilombudsmannen
som omhandler tvang og meneskerettigheter (etter deres tilsyn ved Kalnes og ved
Sandviken), samt Sivilombudsmannens arsrapport. Det er interesse for temaet.

LPP Indre Ostfold
Hobelvn. 6, 1825 Tomter | TIf 902 06 169 | marianne.aagard@me.com | Org.nr 914394708



