Er du phrgrende til noen som
sliter med psykiske lidelser og evt rus?

Da kan det vaere nyttig og godt for deg a delta i en samtalgruppe med andre parerende.
Landsforeningen for parerende innen psykisk helse, LPP, avd Nedre Glomma, starter ny gruppe
mandag 9. september kl. 18.00 pa Helsehuset i Sarpsborg.

Meld deg pa sa raskt som mulig, maks 10 deltagere.

Pamelding og naermere info rettes til
LPP Nedre Glomma Jytte Undrum - Telefon: 414 15 057

Landsforeningen for Pirerende innen Psykisk helse e-post: jytteu@on line.no



