
LPP Asker - Pårørendeundersøkelse 2019 - oppsummering 

Antall respondenter: Totalt 16 pårørende. (Psykisk helse 11, psykisk helse og rus 5).  

 

Individuell	plan,	koordinator	og	ansvarsgruppe	
 Individuell plan: Kun 1 pårørende bekrefter at bruker har IP, 6 svarer nei, 2 vet ikke hva det er, 9 vet ikke om 

bruker har IP. 

 Individuell plan: 10 har ingen, eller lite/noe kunnskap om hva IP er. 

 Koordinator: 5 av 16 pårørende bekrefter at bruker har koordinator, 6 nei, 4 vet ikke, 3 har aldri hørt om 

”koordinatorrollen”.   

 11 pårørende svarer at de av og til (4) og ofte (7) må følge opp, koordinere‐ og samordne hjelp fra 

hjelpeinstanser. 

 Ansvarsgruppe: Kun 2 av 16 vet at ansvarsgruppe er opprettet og deltar i denne. 

4 vet ikke hva ansvarsgruppe er, 5 svarer at det ikke er opprettet ansvarsgruppe og 5 svarer ”vet ikke”.  

Involvering/medvirkning	
 Alle 16 pårørende ønsker å være involvert hvis de kan hjelpe. 

 Alle 16 pårørende bekrefter at de gir mye eller svært mye hjelp til bruker. 

 Kun 1 av 16 pårørende bidrar i individuell plan, kun 2 i ansvarsgruppe. 

 10 av 16 svarer at helsetjenesten ikke, eller sjelden involverer pårørende. Kun en svarer høy grad av 

involvering. 

 6 av 8 svarer at helsetjenesten ikke informerer pårørende på generelt grunnlag, 2 svarer noe. 

 10 svarer at det ikke foreligger taushetsplikt mellom bruker og pårørende.  

 Ingen vet om helsetjenesten har forsøkt å oppheve taushetsplikten for å kunne involvere pårørende. 

Kunnskap	

 

Undersøkelse utført i januar 2019 (Rolf Birketvedt, LPP Asker) 


