Landsforeningen for Pargrende innen Psykisk helse (LPP)
Avdeling Bergen

ARSBERETNING L.PP BERGEN
FOR 2017

LPP Bergen har 252 betalende medlemmer. Det har vart avholdt 7 styremgter og 8
medlemsmeter i perioden.

Styrets sammensetning

Christine Lingjaerde leder

Liss Solvang nestleder
Helge Steinsund styremedlem
Torhild Eide styremedlem
Eivind Vaksvik styremedlem
Hjerdis Vintermyr varamedlem
Trude Aarseth varamedlem
Valgkomite Margit Brekke

Tone Digranes

MEDLEMSM@TER I PERIODEN

¢ Moste 1: Torsdag 2. februar 2017, kl. 18.30. Tema: Kurs for Ressursgruppen.
Hvordan presentere og representere LPP Bergen.

e Mote 2: Torsdag 2. mars 2017 kl. 18.30. APENT MOTE. Vi utveksler rad og
erfaringer. Hvordan takler vi utfordringer i hverdagen?

e Moste 3: Onsdag 29. mars 2017. K1. 18.30. ARSMOTE

* Mote 4: Torsdag 15. juni 2017 kI.17.00 Mini Blitur. Pafolgende kafétrefT,

® Mste 5: Solstrandseminar lerdag 2. og sendag 3. september 2017. Hovedinnlegg:

I foredraget «Rockovery — om musikkterapi i psykisk helsefeltet» vil tema vere knytt
til forsking pa feltet, recovery, brukarmedverknad og brukarforteljingar.

Mste 6: Torsdag 5. oktober KI. 18.30. Tema: Anne Synnove Samdal Thomassen og
Marco Himnstein presenterer et forskningsprosjekt som heter Stopp Stemmer. Formlet
med prosjektet er & undersgke hvorvidt vi kan redusere herselshallusinasjoner hos
mennesker med psykosediagnose.

Maste 7: Torsdag 9. november, ki. 18.30. Tema: Hva skjer med den syke nir
pérerende faller bort? Hvordan sikre gkonomien til en person som ikke kan styre den
pa egen hand? Hvordan fungerer vergeordningen? Ved advokat Vidar Vassenden.



® Mote 8: Julebord -Torsdag 7. desember, k. 19.00. Sted: Grand Hotell Terminus.

SAMTALEGRUPPER I PERIODEN. ANSVARLIGE: BJARNE AANNEVIK, LisSs SOLVANG,
TONE KILDEDAL OG LILLIAN ELIN THOMSEN

Det ble holdt 4 samtaleserier i perioden. Vi har ni 4 veiledere og fortsetter med okt tilbud.
Behovet er stort og samtalegrupper er den beste hjelpen vi kan tilby vire medlemmer. Antall
deltakere per gruppe varierer mellom 6 og 9, i tillegg til veilederne. Matene holdes i vare
lokaler, med enkel servering.

Samtalegrupper viren/hesten 2017

Liss Solvang og Tone Kildedal: 25/1 — 8/2 — 22/2 — 8§/3

Lillian Thomsen og Bjarne Aannevik: 07/02 — 21/02 — 07/03 — 21/03
Tone Kildedal og Bjarne Aannevik: 08/09 - 22/09 — 06/10 - 20/10

KaféTreff i 2017: Et meget vellykket og hyggelig prosjekt. Sted: Wesselstuen. Det er
nestleder Liss Solvang som har ansvar for organiseringen.

Tirsdager 31.01. - 28.02.- 28.03.- 25.04.- 30.05.- 26.09.- 31.10. og 28.11. 2017
DELTAKELSE I FORSKNINGSPROSJEKTER

» Hegskolen i Bergen. Masteroppgave i psykologi der student Jorgen Aasen Berget
intervjuer pérerende til psykisk syke /fortsettelsc).

® Forskningsprosjekt Stopp Stemmer: Anne Synneve Samdal Thomassen og Marco
Hirnstein

* Jorgen Aasen Berget, masteroppgave i musikkterapi, et oppfelgningsprosjekt med
intervjuer om hva en som pérerende innen psykisk helsevern opplever gir god psykisk
helse.



EKSTERNE AKTIVITETER I PERIODEN

| Dato Institusjon/Organisasjon Sted |Kontlktp|rsﬂn ]Aktlvltut/Tema Beskrivelse/kommentar Deltakere LPP
| 06.feb.17 |WAPR Ridhuset |Audun Pedersen [Styrempte Representasjon LPP Bergen Christine Lingjearde
07.feb.17 |Fontenehuset Fontenehuset Bergen |G.Osborne Omvisning Representasjon LPP Bergen |Christine Lingjeerde
13.feb. |Hpgskulen i Bergen Bergen | Mette Kolbjgrnsen Forelesning Sykepleie i psykisk helsevern Christine Lingjzerde
21.mar |Danlelsen Intensiveymnas Bergen Signe B, Molland Forelesning Pérgrendes perspektiv |Christine Lingjzerde
23.mar_|Psykose Forlgp/Eldre pasienter |Ladegard sykehjem  |Kjersti Valde Presentasjon Pérgrendes perspektiv Lingjeerde + Kildedal
1.-2. april |Ledersamling LPP Norge Oslo Styret LPP Norge Representasjon Vara for leder og nestleder Kjersti +Helge Steinsund
0d.zpr  |Avdeling for psykisk helse Strusshamn Askey May-Anita Thoresen |Presentasjon LPP info om LPP + utdeling brosjyrer  |Bjarne Aannevik
|__0S5.apr_ |FFO Hordaland Aasegérden Styret FFO |Deltakelse Styremgte Christine Ling/eerde
April _ |LPPBergen Privatadresse Medlem R.Ramesvik [Ca. 5 timer Stattesamtale/Radgivning Christine Lingjzerde
03.mai_|Haukeland universitetssykehus |Alderspsykiatri Carina Lgve Orvedal |Undervisning til ansatte Pargrendes perspektiv Christine Lingjaerde
03.mai _ |BK Tverrfagllg Forum Fredhelm Audun Pedersen Velkomstsamling WAPR Kvelden fgr WAPR konferansen \Christine Lingjerde
04.mai_ |WAPR Norge Tabernaklet Audun Pedersen WAPR konferansen Representasjon LPP Bergen Christine Lingjzerde
04.mai  |LMS kurssenter Ulriksdal helsepark | Marie Tjelta Pérgrende seminar \Presentasjon/pargrendeperspektiv |Kjersti Steinsund
04.mai__|Arsmpte FFO Bergen Aasegdrden Vibecke Magnussen | Deltakelse |Valgtinn som vara Christine Lingjeerde
23.mai |FFO Bergen Aasegirden Bjgrn Greve |Styrempte Deltakelse som vara Christine Lingjzerde
22.jun _|FFO Bergen Aasegirden Bjgrn Greve Styremgte Deltakelse som vara Christine Lingjaerde
26-27.9.17 |FFO Bergen + Hordaland Aasegdrden |Bjgrn Greve Styreseminar Seminar + middag Christine Lingjzerde
05.sep |FFO |Torgalmeningen |Vibecke Magnus Besgk valgbodene Info om 85.000 som stér utenfor  [Christine Lingjeerde
06.sep |LMS kurssenter Ulriksdal helsepark Marie Tjelta Temakveld/Erfaringspanel Rus of psykisk helse generelt | Hjgrdis og Trude
12.sep |BK Etat for psykisk helse Fontenehuset Anne Turld Nygaard |tnnspllls- og drftingesmgte | info- og drafting m/ brukerorg. Christine Lingjzerde
17.09-20.09| WAPR Norge Nottingham (GB) Prof. Mike Slade ReFocus on Recovery Conference and workshop Christine LIngjaerde
26.sep_ |Gnisten Aktivitetshus |Nesttun Stine Brodin Snaot | Presentasjon LPP +samtalegr. |Pargrendesamling Bjarne Aannevik
27.sep_ |LMS Ulriksdal helsepark | Marie Tielta Presentasjon LPP+samtalegr, |LMS kurs om ungdomspsykase  |Tone Kildedal/Bjarne Aannevik
03.0kt |LPP Bergen per telefon Medlem R.Ramesvik Stptte samtale og rddgivning |1 time med Likepersonsarbeid |Christine Lingjaarde
16.0kt |Betanien sykehus Fyllingsdalen Dag Thomassen Brukermedvirkning Brukerutvalg Trude Aarseth
04,10.201 [FFO Bergen Aasegdrden Leder Bjgrn Greve  |Ledermgte 2 timer kontakt og dialog Christine L, + Liss §.
10.nov  |Griegakademiet Jergen Aasen Berget | Intervjuer ifm forskning Musikkterapni Tone/ Liss/Trude
Ol.nov |LMS Ulrlksdal helsepark | Marie Tjelta Tvangslidelser Presentasjon/pargrendeperspektiv |K|ersti Stelnsund
23.nov_ |DPS @yane Straume Eva Karin Garlid Pargrende seminar Presentasjon/pargrendeperspektlv |Christine Lingjzerde
04.des |Betanien sykehus Fyllingsdalen Dag Thomassen Brukermedvirkning Vikar for Trude Aarseth Christine Lingj=rde
06.des [LMS Ulriksdal helsepark | Marie Tjelta Kurs om personllghetsforstyr, |Psykolog fra Kronstad Christine og Torhild
19.des |LPPBergen Sandviken Sykehus Rune Kroken Mgpteledsag medlem Stptte til medlem Christine Lingjzerde

Aktivitetene ovenfor dreier seg om forskjellige typer oppdrag som kan arte seg som folger:

*  Enkel presentasjon av foreningen uten PP, uten Internett, med noen fi eksempler fra parerendes erfaringer. Utdeling av brosjyrer.
*  Enkel deltakelse, kun ved at LPP er representert. Ta notater. Sende skriftlig rapport til styret,
*  Enkel presentasjon av foreningen med enkel PP, og Internett, med noen f2 eksempler fra pargrendes erfaringer. Utdeling av brosjyrer.
¢ Kontakt med ulike steder med informasjon, og brosjyrer (sykehus, NAV, fastleger, apoteker, osv.).

*  “Litt mer omfattende presentasjon av foreningen med PP og Internett, med kommentarer og flere eksempler fra parerendes erfaringer. Utdeling av brosjyrer.




LPP

* “Omfattende kurs eller presentasjon av foreningen med PP o g Internett, med mange eksempler fra parerendes erfaringer, I tillegg skal
man vere klar til & besvare spersmél. Utdeling av brosjyrer.

* "Deltai debatt, konferanser og stille spersmal. Representere og sté opp for alle medlemmene.

* “Fast medlem i en komité, styre eller prosjekt, for 4 representere medlemmenes interesser.

Oppdragene som er merket med * patas som regel av styremedlemmene.

Bergen, 13. februar 2018
styret i LPP avdeling Bergen
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LPP BERGEN
RESULTATREGNSKAP FOR 2017

INNTEKTER
Kontigenter
Driftstilskudd
Egenandel seminar
MVA refusjon

Ekstramidler/stgnad fra Exstrastiftelsen

Sum inntekter

KOSTNADER
Styrehonorar

Leie lokaler
Lys,varme,renhold
Utstyr
Regnskapshonorar
Aviser, tidskrifter
Telefon

Porto

Bilgodtgjprelse
Reiseutgifter
Kontigenter

Forsikring

Julebord, - egenandel julebord
Honorar foredragsholdere
Honorar samtalegruppe
Seminar
Medlemsmgter

Mat styremgte

Mat samtalegruppe
Landsmgte

Leie postboks

Kurs

Andre kostnader
Bankomik.

Sum driftsutgifter

DRIFTSRESULTAT

FINANSINNTEKTER OG FINANSKOSTNADER

Renteinntekter
Andre finansinntekter
Rentekostnader

RESULTAT

2017
52364,11
305100
37000
20335

414799,11

40000
35340
13473,76
1495
12250
1316
1667,71
3235,26
355
11325,7
1950
2474
21900
2000
29135,42
134767
7916,96
5885,3
996
3058
1100

3104
556,5
335341,61
79457,5

348
322

80127,5

2016
38712
305100
57150
19963

420925

40000
34080
12429,59
391,5
12250
2300
2210,47
570

608
6539,25
1950
2291
16320
10000
47500
180158
7095,76
4827
859
6800
1050
3300
5003
465
398997,57

21927,43

317

2224443



LPP BERGEN

BALANSE PR, 31.12.2017 2017 2016
Sparebanken Vest 3640.60.49749 341705,37 236087,87
Handelsbanken 9521.54.44547 8166,93 8162,93
Sparebanken Vest, skattetrekk 25078,25 45822,25
Sum eiendeler 374950,55 290073,05
GIJELD

Forskuddstrekk 23500 44250
Palgpt kostnad julebord 25500 0
Sum gjeld 49000 44250
EGENKAPITAL

Egenkapital 1/1 245823,05 223578,62
Arets resultat 80127,5 2224443
Sum egenkapital 325950,55 245823,05
Sum gjeld og egenkapital 374950,55 290073,05

Bergen, 12.02.2018
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Til ledelsen i LPP Bergen, org.nr. 974 814 838

Vi har bistatt LPP Bergen med utarbeidelse av drsregnskapet etter regnskapsloven.
Arsregnskapet bestar av resultatregnskap og balanse. Som det fremgar av rsregnskapet er
arsresultatet kr. 80.127,50. Den regnskapsmessige egenkapitalen utgjer kr. 325.950,55 av

balansesummen pa kr. 374950,55.

Vi har for regnskapsaret i tillegg utfgrt Ispende bokfgring etter bokfgringsloven. Det foreligger en
oppdragsavtale mellom foretaket og regnskapsforer som regulerer tjenesteomfang og arbeidsdeling
narmere. Oppdragsavtalen kan omfatte andre oppgaver enn lgpende bokfgring og bistand med
utarbeidelse av drsregnskapet, for eksempel rddgivningstjenester, som ikke dekkes av denne

uttaleisen.

Det er styret og daglig leder i foretaket som er ansvarlig for at bokfgring og utarbeidelse av
arsregnskapet skjer i samsvar med lov, forskrifter og god bokferings- og regnskapsskikk. Vart
oppdrag er utfgrt under forutsetning av at relevant, fullstendig og korrekt informasjon er mottatt fra
foretaket.

Vi har utfgrt vart oppdrag i samsvar med regnskapsfgrerloven med forskrifter og god
regnskapsfgringsskikk. Dette innebzerer at vi innenfor alminnelige rammer har:

e utfart bokfgringen i samsvar med bokfgringsloven med forskrifter og god bokfgringsskikk,
herunder pasett at dokumentasjon av bokfgrte opplysninger tilfredsstiller krav gitt i efler i
medhold av lov og for gvrig viser de bokfgrte opplysningenes berettigelse, og sgrget for
kontrollspor mellom dokumentasjon, bokfgrte opplysninger og drsregnskap

e tatt stilling til bruk av bokfgringskontoer, balansefgring kontra resultatfgring, samt skatte- og
avgiftsmessig behandling av bokfgring av transaksjoner og andre regnskapsmessige
disposisjoner

o tatt opp med foretaket eventuelle svakheter ved foretakets interne rutiner vedrerende
bokfgring og utarbeidelse av arsregnskap, dersom vi har oppdaget slike i utfgrelsen av vart
oppdrag

¢ basert arsregnskapet pa en avstemt og dokumentert saldobalanse
dregftet eventuelle usikkerheter, vurderinger, estimater og andre vesentlige spgrsmal knyttet
til arsregnskapet med oppdragsgiver.

¢ vurdert dokumentasjonen av eventuelle vesentlige belgp som har fremstatt som urimelig
eller usannsynlige

¢ bistatt med utarbeidelse av arsregnskapet i samsvar med lov, forskrift og god regnskapsskikk

Vi presiserer at vi ikke har utfgrt revisjon av arsregnskapet, og denne regnskapsfareruttalelsen ma
derfor ikke forveksles med en uavhengig revisors beretning. Regnskapsfereruttalelsen kan heller ikke
benyttes i forbindelse med krav mot regnskapsfgrer utover det ansvar som fglger av det alminnelige
profesjonsansvaret.

Nesttun, 12.02.2018
Fana Regnskapskontor AS, org nr. 995 082 853
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Erling Saelensmmde
Oppdragsansvarlig / autorisert regnskapsfgrer



