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Velkommen til Jæren DPS
 
Det er få parkeringsplasser ved Jæren DPS. Seminardeltakerene oppfordres derfor til å 
bruke offentlig kommunikasjon.



4. april kl. 08:00 – 15:00

Frisk-Opp Kurs til «Førstehjelp ved selvmordsfare» VIVAT-kurs     
For de som allerede har 2 dagers grunnkurs og som trenger faglig oppfriskning. 
Sted: Amfiet, Jæren DPS. Påmelding innen 23. mars via Læringsportalen*

7. - 8. april (1. kurshelg) og 21. - 22. april (2. kurshelg) kl. 08:30 – 15:30 

Treningskontaktkurs, 4 dagers kurs 
Kontaktperson: James E. Best, Jæren DPS.  
Sted:  Amfiet, Jæren DPS.  Særskilt påmelding ut fra intervju.

11. april kl. 08:30 – 15:00

Heldagsseminar om søvn og søvnvansker     
v/ Håvard Kallestad,  psykologspesialist Phd.  
Generell bakgrunn om søvn og psykiske lidelser. Diagnostikk/differensialdiagnostikk. 
Ulike behandlingsmetoder; kognitiv atferdsterapi og kronoterapi.  
Det søkes om akkreditering hos Legeforeningen og Psykologforeningen.
Sted: Amfiet, Jæren DPS. Påmelding innen 4. april via Læringsportalen*

 
18. april 

Heldagsseminar: «Arbeid og psykisk helse»
Eget program sendes ut senere.  
Sted: Jæren Hotell. Påmelding innen 6. april via Læringsportalen* 

*Læringsportalen: En elektronisk tjeneste for påmelding til e-læringskurs og 
klasseromskurs. Eksterne brukere må registrere seg med egen brukerID hos Helse 
Vest på følgende link https://www.laeringsportalen.no/Login for å få adgang til våre 
kurs og seminarer. Alle våre kurs i Læringsportalen starter med JDPS  
i tittelen og finnes i Kurs-katalogen via Læringsportalen.  
Du finner også en brukerguide på www.jdps.no.

NB: Det kan komme endringer i programmet.

17. og 24. januar kl. 11:30 - 14:30

Årlig oppfriskning av selvmordsforebygging
Sted: Amfiet, Jæren DPS.  
Påmelding eksterne: Via Læringsportalen* innen 10. januar 2018 

21. februar og 7. mars kl. 08:30 – 15:00

Kurs i Illness Management and Recovery – IMR 
2-dagers kurs v/ Kristin S. Heiervang, forsker, psykolog Phd.  
IMR er et kunnskapsbasert behandlingsprogram om livsmestring og recovery for personer 
med schizofreni, bipolar lidelse og depresjon.  
Det søkes om akkreditering hos Legeforeningen og Psykologforeningen. 
Sted: Amfiet, Jæren DPS. Påmelding innen 9. februar via Læringsportalen*

28. februar kl. 12:00 – 14:00   

FN/NATO-veteraners situasjon og psykiske helse
v/ Paul Smines, krigsveteran  og Gudrun Austad, psykiatrisk sykepleier, RVTS 
Sted: Amfiet, Jæren DPS. Påmelding innen 16. februar via Læringsportalen*

14. mars kl. 11:30 – 14:30   

Halvdagsseminar: Etisk refleksjon vedr. samtykkekompetanse
Hvilke etiske utfordringer skaper endringer i psykisk helsevernloven? 
v/ Lars Fredrik Svendsen, professor.  
Sted: Amfiet, Jæren DPS. Påmelding innen 2. mars via Læringsportalen*

20. - 21. mars kl. 08:30 – 16:00

«Førstehjelp ved selvmordsfare» 2-dagers VIVAT-kurs
Et undervisningsprogram i regi av VIVAT, Helsedirektoratets selvmordsforebyggende tiltak.  
Eget program blir sendt ut senere.  Kontaktperson: Liv Marie Strøm, Jæren DPS.
Sted: Amfiet, Jæren DPS. Påmelding innen 6. mars via Læringsportalen*
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